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П РИКАЗ
«28» января 2026 г.

О проведении городского спортивного праздника «А ну-ка, парни!», 
посвященного Дню защитника Отечества

В целях пропаганды здорового образа жизни, формирования позитивных 
жизненных установок подрастающего поколения, гражданского и 
патриотического воспитания учащихся, в рамках Года защитника Отечества, 
приказываю:

1. Утвердить положение о городском спортивном празднике «А ну-ка, 
парни!», посвященном Дню защитника Отечества.

2. Провести городской спортивный праздник «А ну-ка, парни!», 
посвященный Дню защитника Отечества в МАОУ «Гимназия № 5» им. Л.В. 
Усыниной 20 февраля 2026 года в 10.00 часов.

3. Руководителям образовательных организаций обеспечить участие 
команд в мероприятии.

4. Утвердить состав судейской коллегии городского спортивного 
праздника «А ну-ка, парни!», (прилагается).

5. Шумской Е.Г., директору МАОУ «Гимназия №5» им. Л.В. Усыниной 
обеспечить условия для проведения мероприятия.

6. Прончаковой В.В., директору МАОУ ДО «ДЮСШ» обеспечить участие 
сотрудников в судейской коллегии.

7. Ответственность за проведение городского спортивного праздника «А 
ну-ка, парни!», посвященного Дню защитника Отечества на Гармаеву Ю.Г., 
методиста Управления образования администрации муниципального 
образования «город Северобайкальск».

8. Контроль исполнения данного приказа оставляю за собой.

Начальник Е. В. Киселева



С приказом ознакомлены: 
Гармаева Ю.Г.^г^ 
Ган.И. В._______________  
Доржиев Е.А.
Понушкова И.М.
Устинова Ю.В.
Шумская Е.Г.
Прончакова В.В.

I армаева Юлия Галсановна 
8(30130)2-36-09



Утверждено 
приказом Управления образования 

администрации МО «город Северобайкальск» 
от «28» января 2026 г. №j^

ПОЛОЖЕНИЕ 
о городском спортивном празднике «А ну-ка, парни!», 

посвященного Дню защитника Отечества

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение устанавливает порядок и условия проведения 
спортивного праздника «А ну-ка, парни!», посвященного Дню защитника 
Отечества (далее «Праздник»);
1.2. Организатором праздника является Управление образования 
администрации муниципального образования «город Северобайкальск».

2. Цель и задачи
Цель: пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных 
жизненных установок подрастающего поколения, гражданское и 
патриотическое воспитание учащихся.
Задачи:
- развитие в молодежной среде чувства уважения к защитникам Отечества, 
гордости и любви к Родине;
- подготовка учащейся молодежи к службе в рядах Российской армии.

3. Участники
В празднике принимают участие команды юношей 7-10 классов всех 

общеобразовательных учреждений г. Северобайкальск.
Состав команды: 1 капитан, 6 участников.

4. Время и место проведения
Место проведения: спортивный зал МАОУ «Гимназия № 5» им. Л.В. Усыниной 
Дата проведения: 20 февраля 2026 г.,
Открытие мероприятия: в 10:00 часов.

5. Этапы соревнований
Открытие мероприятия, торжественный проход команд по кругу, построение, 
поднятие флага, слово для приветствия гостям мероприятия.



1-й этап Стрельба из пневматической винтовки в тире, (участвует 1 
юнармеец).

Оценивает 1 судья, (производят 3 пробных выстрела, подходят, смотрят 
мишень, производят 5 зачетных выстрелов)

2-й этап Конкурс военно-патриотической песни, не более 4 мин. в спортзале.

Оценивают все судьи, максимально 10 баллов.

3-й этап Строевая подготовка.
1. -Прибытие команды на этап в колонну по 2

-Доклад. (Докладывает Волкову А.А.)
2. -Команды: разойдись, фронтом на меня в 1 шеренгу становись!

-На 1-2 рассчитайся!
-В 2 шеренги стройся, в 1 шеренгу стройся, в 2 шеренги стройся!

3. -Строевые приемы на месте (направо, налево, кругом (по 2 раза)).
4. -Исполнение песни в движении (После команды на месте шагом марш!)

Оценивают все судьи, 4 критерия по 5 бальной шкале, максимальны балл - 20.

После выполнения 3 этапа команда идет на этап «Разборка-сборка АК-74»

4-й этап Разборка-сборка АК-74 (участвует 1 юнармеец (иметь свой автомат)
1. Отсоединить магазин
2. Снять автомат с предохранителя, отвести затвор назад, проверить 
патронник на предмет отсутствия патрона, отпустить затвор и, направив 
оружие в сторону от себя и людей, нажать на спусковой крючок.
3. Отделить шомпол
4. Отделить ДТК
5. Снять крышку ствольной коробки
6. Отделить возвратный механизм
7. Отделить затворную раму с затвором
8. Отделить затвор от затворной рамы
9. Снять газовую трубку со ствольной накладкой
10. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой
1 1. Присоединить затвор к затворной раме
12. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке
13. Присоединить возвратный механизм
14. Присоединить крышку ствольной коробки
15. Спустить курок с боевого взвода и поставить на предохранитель
16. Присоединить дульный тормоз-компенсатор
17. Присоединить шомпол
18. Присоединить магазин к автомату



Оценивает 1 судья, на время. Штрафные +5 сек. добавляются за: падение 
предмета на пол, нарушение порядка разборки-сборки.

5-й этап Полоса препятствий (в спортивном зале)
1. Разборка АК-74. 1 участник разбирает автомат, после полной разборки 
вся команда стартует.
2. Движение по-пластунски под дугами (падение дуги - штраф +5 секунд)
3. Приседания в круге, все одновременно должны присесть 10 раз. (судья 
засчитывает только полное приседание всей команды)
4. Кувырки (3 раза)
5. Преодоление препятствия «труба»
6. Сборка АК-74 (после выхода из препятствия труба всех участников 
команды).
Таймер останавливается после полной сборки автомата.

Построение команд, награждение.

6. Награждение
По итогам Праздника участники и руководители команд награждаются 
дипломами, грамотами, благодарственными письмами.

Состав судейской коллегии:

Председатель: Волков А.А., председатель Совета ветеранов
Члены судейской коллегии:
Бидненко Р.В., тренер-преподаватель МАОУ «ДЮСШ»
Капралов Д.В., тренер-преподаватель МАОУ «ДЮСШ»
Москвичев А.С., тренер-преподаватель МАОУ «ДЮСШ»


